
 
  Stand Januar 2026 

1 Für die Zeit bis zum Rechtsformwechsel der Gesellschaft von der Fresenius Medical Care AG & Co. KGaA in die 
Fresenius Medical Care AG beziehen sich die Angaben auf die Tätigkeit als Vorstandsmitglied der Fresenius Medical 
Care Management AG in ihrer Funktion als seinerzeitige persönlich haftende Gesellschafterin der Gesellschaft. 
2 Non-Executive Director. Soweit nicht anders angegeben, sind die Unternehmen nicht börsennotiert. 
3 Fresenius Medical Care-Konzernmandat 

 

Helen Giza 

Vorstandsvorsitzende  
 

Mitglied des Vorstands seit: 1. November 2019 

Bestellt bis: 15. Mai 2027 

 

Persönliche Daten: 

Geburtsjahr: 1968 

Geschlecht: Weiblich 

Nationalität: Britisch / U.S.-amerikanisch 

Bildungsgang: Zertifizierte Wirtschaftsprüferin (Großbritannien) 

Master of Business Administration 

Kellogg School of Management, Northwestern University, Evanston, Illinois, 

USA 

 

Beruflicher Werdegang: 

Fresenius Medical Care AG1 

2022 – heute  Vorstandsvorsitzende 

2022 – 2023  amtierender Finanzvorstand 

2021 – 2022  Chief Transformation Officer 

2019 – 2022  Finanzvorstand 

 

Takeda Pharmaceutical Company Limited 

2018 – 2019 Chief Integration & Divestiture Management Officer 

2015 – 2018 Senior Vice President, Finanzvorstand – U.S. Business Unit 

2008 – 2015 Vice President, Finanzvorstand – U.S. Business Unit 

 

TAP Pharmaceutical Products Inc. 

2005 – 2008 Vice President & Division Controller  

2004 – 2005 Assistant Controller 

 

Abbott Laboratories 

2003 – 2004  Area Controller Commercial – Region Asien-Pazifik 

1999 – 2003  Finance Manager – Manufacturing Operations 

 

Dana Incorporated 

1996 – 1999  Finance Director 

 

ITT, Inc. 

1991 – 1996   Cost Accountant 

 

Mitgliedschaften in Aufsichtsräten und vergleichbaren Kontrollgremien:2 

Board of Directors  

Fresenius Medical Care Holdings, Inc., USA3 

Resonetics, LLC, USA  

  

Verwaltungsrat  

Vifor Fresenius Medical Care Renal Pharma Ltd., Schweiz 


