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Liberty Dialysis ertffnet erstes Schulungszentrum zur Heimdialyse fir
Patienten in Windward O'ahu

e Das Schulungszentrum wird den Zugang zu Dienstleistungen und Behandlungen flr
Dialysepatienten in Kailua, Kaneohe und den umliegenden Gemeinden erheblich verbessern

e Patienten erhalten praktische Schulungen mit den Heimhamodialysesystemen von NxStage,
die fur die Behandlung zu Hause oder auf Reisen verwendet werden kénnen

e Dieses einzigartige System beseitigt das Risiko von Behandlungsunterbrechungen auch in
Notfallsituationen

Windward O‘ahu, Hawai‘i (28. Mai 2024) Liberty Dialysis Hawaii, eine Tochtergesellschaft von
Fresenius Medical Care (FME), hat das erste Schulungszentrum fir Heimhamodialysepatienten in
Windward O'ahu erdffnet und damit den Zugang zur lebenserhaltenden Behandlung von
Nierenerkrankungen fir die Bewohner der Region verbessert. Das neue Zentrum befindet sich in der
25 Kaneohe Bay Drive, #230, Kailua, Hawai‘i. Fresenius Medical Care ist der weltweit fhrende
Anbieter von Produkten und Dienstleistungen fiir Menschen mit Nierenerkrankungen.

»Wir freuen uns, dieses Schulungszentrum einzurichten, um die Dienstleistungen und Behandlungen
fur Patienten in Kama'aina in Kailua, Kaneohe und den umliegenden Gemeinden zu erweitern®, sagte
Jamela Casica, Klinikleiterin des Zentrums. ,Die Heim-Hamodialyse ist eine sehr gute Mdglichkeit fur
Menschen mit chronischer Nierenerkrankung, die ihren Lebensstil flexibler gestalten méchten.*

Das Schulungszentrum bietet den Patienten praktische Schulungen mit NxStage-Systemen an, die
hochmoderne tragbare Dialysemaschinen fir die Behandlung zu Hause oder von unterwegs sind.
NxStage ist das einzige Heimdialysesystem, das die Verwendung von vorgemischter Flissigkeit
ermdglicht und so das Risiko von Behandlungsunterbrechungen bei akuten Problemen mit der
Wasserversorgung, bei Naturkatastrophen und anderen Notféllen ausschlief3t.
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,Die Heimdialyse ermdglicht es Patienten, lebenserhaltende Behandlungen im eigenen Zuhause zu
erhalten, und zwar nach einem Zeitplan, der ihren medizinischen Bedurfnissen und persoénlichen
Prioritdten am besten entspricht”, sagte Dr. Dinesh Chatoth, Chief Clinical Officer bei Fresenius
Kidney Care. ,Mit der richtigen Aufklarung, Schulung und Unterstitzung kdnnen wir den meisten

Patienten helfen, die Heimdialyse erfolgreich zu nutzen.”

Die Dialyse ist eine Behandlung fur Nierenversagen, die den Kdrper von unerwiinschten Toxinen,
Abfallprodukten und tberschissiger Flissigkeit befreit, indem sie das Blut filtert und somit einen Teil
der verlorenen Nierenfunktion ersetzt. Wenn die Nieren versagen, kdnnen sie das Blut nicht mehr
filtern. Patienten missen entweder eine Nierentransplantation erhalten, ihre Dialysebehandlungen zu
Hause durchfuihren oder dreimal pro Woche eine Dialysebehandlung im Zentrum erhalten.

Viele Experten sind sich einig, dass die Heimdialyse — entweder Heimperitonealdialyse (Heim-PD)
und Heimhamodialyse (Heim-HD) — neben der Transplantation die beste Option zur Behandlung von
Nierenversagen ist. Die Entscheidung fur die Heimdialyse kann weniger Einschrankungen bei der
Erndhrung, groRere Flexibilitat bei der Zeitplanung, weniger Transportprobleme und bessere

Ergebnisse bedeuten.

Jeder siebte Erwachsene in den USA leidet an einer chronischer Nierenerkrankung (CKD), wobei
viele die Erkrankung erst erkennen, wenn sie bereits mehr als 96 Prozent ihrer Nierenfunktion
verloren haben. Symptome und Warnzeichen fiir eine Nierenerkrankung im Endstadium sind
Veranderungen beim Wasserlassen, Mudigkeit, Schwellungen an Handen oder Fil3en und
Schmerzen im unteren Riickenbereich. Arzte empfehlen, dass Menschen, die ein Risiko fiir CKD
haben, sich mindestens einmal im Jahr untersuchen lassen. Etwa 700.000 Amerikaner leben mit
Nierenversagen, das entweder eine Transplantation oder Dialyse erfordert, um Abfallstoffe aus dem
Blut zu entfernen, einen sicheren Kalium- und Natriumspiegel aufrechtzuerhalten und den Blutdruck

zu kontrollieren.

Uber Fresenius Medical Care:

Fresenius Medical Care ist der weltweit fiihrende Anbieter von Produkten und Dienstleistungen fir Menschen mit
Nierenerkrankungen, von denen weltweit rund 4,1 Millionen Patient*innen regelméRig eine Dialysebehandlung erhalten. Uber
sein Netzwerk von 3.862 Dialysezentren bietet Fresenius Medical Care Dialysebehandlungen fiir etwa 325.000 Patient*innen
weltweit an und ist der fihrende Anbieter von Dialyseprodukten wie Dialysemaschinen und Dialysatoren. Fresenius Medical Care
ist an der Frankfurter Wertpapierbdrse (FME) und an der New Yorker Borse (FMS) notiert.

Weitere Informationen im Internet unter www.freseniusmedicalcare.com/de.

Rechtliche Hinweise:

Diese Mitteilung enthalt zukunftsbezogene Aussagen, die verschiedenen Risiken und Unsicherheiten unterliegen. Die
zukinftigen Ergebnisse kdnnen erheblich von den zurzeit erwarteten Ergebnissen abweichen, und zwar aufgrund verschiedener
Faktoren wie z.B. Veranderungen der Geschéfts-, Wirtschafts- und Wettbewerbssituation, Gesetzeséanderungen, behordlichen
Genehmigungen, Auswirkungen der Covid-19-Pandemie, Ergebnissen klinischer Studien, Wechselkursschwankungen,
Ungewissheiten beziglich Rechtsstreitigkeiten oder Untersuchungsverfahren und die Verfligbarkeit finanzieller Mittel. Diese und
weitere Risiken und Unsicherheiten sind im Detail in den Berichten der Fresenius Medical Care AG beschrieben, die bei der
U.S.-amerikanischen Bérsenaufsicht (U.S. Securities and Exchange Commission) eingereicht werden. Fresenius Medical Care
AG Ubernimmt keinerlei Verantwortung, die in dieser Mitteilung enthaltenen zukunftsbezogenen Aussagen zu aktualisieren.
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