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Fresenius Medical Care prasentiert auf der ASN Kidney Week 2026 neue
wissenschaftliche Erkenntnisse und Innovationen zur Weiterentwicklung der
Nierenversorgung

¢ Neue Erkenntnisse aus der Versorgungspraxis in den USA zeigen, dass die hochvolumige
Hamodiafiltration (HYHDF) im klinischen Alltag erfolgreich durchgefiihrt werden kann, wobei
die Behandlungszielwerte mit den in Europa berichteten Ergebnissen vergleichbar sind

e Der Einsatz von GLP-1-Rezeptoragonisten war bei Dialysepatientinnen und -patienten mit
einer signifikant niedrigeren Sterblichkeit und weniger Krankenhausaufenthalten verbunden

e Eine US-Studie berichtet tber klinische Erfahrungen mit der automatisierten regionalen
Citratantikoagulation bei der kontinuierlichen Nierenersatztherapie bei schwerkranken

Patientinnen und Patienten

Bad Homburg, 19. Oktober 2026 — Fresenius Medical Care (FME), der weltweit fihrende Anbieter
von Produkten und Dienstleistungen fir Menschen mit Nierenerkrankungen, stellt auf der Kidney
Week 2026 der American Society of Nephrology (ASN) neue Forschungsergebnisse und
evidenzbasierte Innovationen vor, die darauf abzielen, die Behandlungsergebnisse fir Patientinnen
und Patienten zu verbessern. Der Kongress findet vom 21. bis 25. Oktober in Denver, Colorado, USA,
statt.

Die Forschungsarbeiten des Unternehmens zeigen, wie Evidenz aus der Versorgungspraxis,
fortschrittliche Technologien und Erkenntnisse aus dem klinischen Alltag dazu beitragen kénnen,
Behandlungsentscheidungen zu unterstiitzen und die Versorgung von Menschen mit

Nierenerkrankungen weiter zu verbessern.
.Bei Fresenius Medical Care nutzen wir die von uns in groiem Umfang gewonnene Evidenz aus der

Versorgungspraxis, um die Behandlungsergebnisse fiir Patientinnen und Patienten zu verbessern und

zur Entwicklung kiinftiger Standards in der Versorgung von Menschen mit Nierenerkrankungen
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beizutragen®, sagte Charles Hugh-Jones, MD, FRCP, Global Chief Medical Officer von Fresenius
Medical Care. ,Die Studien, die wir auf der ASN Kidney Week 2026 prasentieren, spiegeln unser
Engagement fiir eine evidenzbasierte Versorgung wider. Sie reichen von der Erweiterung unseres
Verstandnissses der hochvolumigen Hamodiafiltration in der klinischen Praxis in den USA (ber neue
Erkenntnisse zu Therapien, die mit verbesserten Behandlungsergebnissen fir Dialysepatientinnen
und -patienten verbunden sind, bis hin zur Unterstutzung einer sicheren Anwendung von

Nierenersatztherapien in der Intensivmedizin.*

Mit der zunehmenden Verbreitung der hochvolumigen Hamodiafiltration (HvHDF) in den USA
untersuchen Forscherinnen und Forscher von Fresenius Medical Care die Einfiilhrung der Therapie im
Versorgungsalltag. Diese Studien liefern wichtige Erkenntnisse aus US-amerikanischen
Versorgungseinrichtungen und tragen zu umfassenderen Aktivitaten zur Generierung

wissenschaftlicher Evidenz bei. Dazu zahlt auch die Forschungsinitiative BEACON-US des

Unternehmens, die das Verstandnis der Online-HDF-Therapie und ihrer Behandlungsergebnisse in
den USA vertiefen soll.

Zu den zentralen Prasentationen von Fresenius Medical Care auf der Kidney Week 2026 z&hlen:

e Hochvolumige Hamodiafiltration in den USA: Erreichen des angestrebten

Konvektionsvolumens in der Versorqungspraxis: Die Studie stellt das Erreichen des

empfohlenen Zielwerts fir das Konvektionsvolumen bei HYHDF in einer Kohorte von
Patientinnen und Patienten in den USA, die mehr als 10.000 Behandlungen mit dem 5008X
CAREsystem umfasste, dar. Bei 74 % der Behandlungen wurde der Zielwert von mindestens
23 Litern erreicht.

¢ Konvektionsvolumen, Korpergroe und Mortalitat bei Hamodiafiltration: Analyse

individueller Patientendaten aus randomisierten Studien: Die Untersuchung zeigt den

Zusammenhang zwischen KérpergroRe, Konvektionsvolumen und Uberleben bei Patientinnen
und Patienten, die mit HDF behandelt werden, auf. Zudem stellt sie einen starker
individualisierten Ansatz zur Bewertung einer wirksamen HDF-Dosis dar.

e Beobachtung der hochvolumigen Hamodiafiltration mit dem 5008X CareSystem in den

USA nahezu in Echtzeit: Plattform zur beschleunigten Auswertung von

Versorgungsdaten: Vorgestellt wird eine Uberwachungsplattform zur Qualitatsverbesserung,

die wahrend der Einfihrung von HvHDF in den USA eine rasche Analyse klinischer Daten aus
der Versorgungspraxis ermoglicht. Sie unterstitzt Forschende bei der Bewertung von
Ergebnissen wie Mortalitat, Krankenhausaufenthalten und versaumten Behandlungen.

e Mortalitat und Krankenhausaufenthalte im Zusammenhang mit dem Einsatz von GLP-1-

Rezeptoragonisten bei Dialysepatientinnen und -patienten in der Versorgungspraxis:

Die Untersuchung von rund 5.000 Dialysepatientinnen und -patienten zeigt einen
Zusammenhang zwischen dem Einsatz von GLP-1-Rezeptoragonisten und einer signifikant
niedrigeren Mortalitat sowie weniger Krankenhausaufenthalten. Ein zweites Abstract zu
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GLP-1 mit dem Titel ,,Beginn einer Behandlung mit GLP-1-Rezeptoragonisten und
Mortalitit bei Patientinnen und Patienten unter Erhaltungshamodialyse: Emulation
einer klinischen Zielstudie“ wurde fiir die Posterprasentation zu aktuellen
Forschungsergebnissen (Late-Breaking Research) am 22. Oktober von 10 bis 12 Uhr
ausgewabhlt.

e Kalziumkontrolle und Elektrolytstabilitat wahrend der regionalen Citratantikoagulation

mit einem vollstiandiq integrierten CRRT-System: Erkenntnisse aus einer prospektiven

multizentrischen Studie: Die multizentrische US-Studie zeigt, dass bei der regionalen

Citratantikoagulation mit einem integrierten System fiir die kontinuierliche
Nierenersatztherapie (CRRT) die Zielwerte fiir die Antikoagulation eingehalten wurden.
Elektrolytstorungen traten selten auf und waren beherrschbar; bei den schwerkranken
Patientinnen und Patienten wurde keine Citrattoxizitat beobachtet.

¢ Ki-gestiitzte Extraktion und zeitliche Einordnung von Symptomen und klinischen

Zeichen aus Hamodialyse-Behandlungsnotizen: Untersucht wird ein auf einem grof3en

Sprachmodell basierender Ansatz, mit dem Symptome und klinische Zeichen aus mehr als
455.000 Dialyse-Behandlungsnotizen extrahiert und klassifiziert werden. Das Projekt zur
Qualitatsverbesserung zeigte eine hohe Genauigkeit und verdeutlicht, wie Kl die
routinemaRige klinische Dokumentation in nutzbare Erkenntnisse Gberflihren kann, die

Forschung, Qualitatsverbesserung und kinftige klinische Entscheidungen unterstitzen.

Neben den wissenschaftlichen Prasentationen kbnnen Kongressteilnehmende Fresenius Medical
Care am Stand 571 und das zu FME gehdrende Renal Research Institute am Stand 255 besuchen.
Dort erhalten sie Informationen Uber aktuelle Forschung und Innovationen des Unternehmens,
darunter das 5008X CAREsystem und multiFiltratePRO ™.

Weitere Informationen zum Auftritt von Fresenius Medical Care auf der Kidney Week 2026 finden Sie

unter https://freseniusmedicalcare.com/de/medien/events/asn-2026/.

Uber Fresenius Medical Care:

Fresenius Medical Care ist der weltweit fiihrende Anbieter von Produkten und Dienstleistungen fir Menschen mit
Nierenerkrankungen, von denen sich weltweit etwa 4,5 Mio. Patienten regelmafig einer Dialysebehandlung unterziehen. In
einem Netzwerk aus 3.513 Dialysezentren betreut Fresenius Medical Care weltweit rund 290.000 Dialysepatientinnen und -
patienten. Fresenius Medical Care ist zudem der filhrende Anbieter von Dialyseprodukten wie Dialysegeraten und Dialysefiltern.
Fresenius Medical Care ist an der Borse Frankfurt (FME) und an der Bérse New York (FMS) notiert. Weitere Informationen
finden Sie auf der Website des Unternehmens unter www.freseniusmedicalcare.com.

Rechtliche Hinweise:

Diese Mitteilung enthalt zukunftsbezogene Aussagen, die verschiedenen Risiken und Unsicherheiten unterliegen. Die
zukiinftigen Ergebnisse kdnnen erheblich von den zurzeit erwarteten Ergebnissen abweichen, und zwar aufgrund verschiedener
Faktoren wie z. B. Veranderungen der Geschéfts-, Wirtschafts- und Wettbewerbssituation, Gesetzesanderungen, behérdlichen
Genehmigungen, Ergebnissen klinischer Studien, Wechselkursschwankungen, Ungewissheiten bezlglich Rechtsstreitigkeiten
oder Untersuchungsverfahren und die Verfiigbarkeit finanzieller Mittel. Diese und weitere Risiken und Unsicherheiten sind im
Detail in den Berichten der Fresenius Medical Care AG beschrieben, die bei der US-amerikanischen Borsenaufsicht (U.S.
Securities and Exchange Commission) eingereicht werden. Fresenius Medical Care AG ubernimmt keinerlei Verantwortung, die
in dieser Mitteilung enthaltenen zukunftsbezogenen Aussagen zu aktualisieren.
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